
    
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२०७७  साल, वर्ष ३, अकं ९  (चैत्र)  

हाप्सिलो 
(लाटोकोसेरो सम्बन्धी चौमाससक पत्रत्रका) 

 
 

२०७७  साल, वर्ष ३, अंक ९  (चैत्र)  लाटोकोसेरो सरंक्षण सबकैा लागि  



    
 

 
 

पोखरा-१३,  कागले लखेटेर सामान्य घाइते भएको  गोठे लाटोकोसेरोलाई  बेलुकी सोहि स्थानमा छोहियो (फोटो: राजु 

आचार्ष)  
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नेपाल सरकारले स्वीकृत गरेको ‘लाटोकोसेरो संरक्षण कायायोजना’ कािाान्यिन हुनु  अगािीनै नेपाललाई 

कोरोनाले नराम्ररी असर गयो l यसले गर्ाा यो बषा रे्खख सरकारी र गैरसरकारीस्तरबाट हिहभन्न कायाक्रम 

गनुापनेमा हुन् सकेन l यसले गर्ाा नेपालमा लाटोकोसेरो संरक्षण र अनुसन्धानको लाहग गररनुपने 

कायाक्रमको लाहग बेलैमा सोहचएन भने कायायोजनाको औहचत्य समाप्त हुनेछ l यसका लाहग सो 

कायायोजना सरोकारिालािरु सम्म पुयााउन हिलो गनुा हुरै्न l – सम्पादक 

 

र्ो 

अङ्कमा 

हाम्रो भनु्न ! 
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सेना, गाउँले र एक्यापको प्रर्ास ववफल भएको त्यो समर् 

कास्कीको मार्ी गाउँपाहलका, ििा नं २ नामाजुुंङ, पुरानो सोरा भने्न 

स्थानबाट घाइते   अिस्थामा हमहत २०७७/०६/०३ गते एउटा मलािा 

हुचील भेहटएको हथयो । उक्त के्षत्र अन्नपूणा संरक्षण के्षत्र आयोजना, इलाका 

संरक्षण कायाालय, हसके्लस हभत्र पर्ाछ र त्यिाँ संरक्षण के्षत्र व्यिस्थापन 

सहमहत नामाजुुंङ सहक्रय छ । कसैले िुङ्गाले िानेर पखेटामा गहिरो चोट 

लागेर घाइते भएको आशङ्का गररएको हथयो। 

उक्त खबर सुपर मार्ी िाइिर ोपािरको हनमााणको सुरक्षाका लाहग 

बसेका  नेपाली सेनाले खबर गरेका हथए । नेपाली सेनाले संरक्षण के्षत्र 

व्यिस्थापन सहमहत नामाजुुंङलाई घाइते हुचील खुट्टामा िेरीले बाँधेर उपचार गना िस्तान्तरण गरेका हथए । 

प्राथहमक उपचार गराउँर्ा समेत उि्न नसके्न भएपहछ  थप उपचारको लाहग अन्नपूणा संरक्षण के्षत्र 

आयोजना, प्रधान कायाालयमा पठाउने हनणाय गरे। 

प्रधान कायाालयले घाइते लाटोकोसेरो हलनको लाहग सो के्षत्रमा हजप पठायो l सो लाटोकोसेरो  अन्नपूणा संरक्षण 

के्षत्र आयोजना, प्रधान कायाालयमा  बेलुकी ९:३० मा आइपुग्यो । उक्त हर्न पचभैया िन्यजनु्त उद्धार केन्द्र बन्द 

भइसकेकोले  भोहलपल्ट लैजाने हनणाय भयो l  सो हुहचललाई खोरमा मासु सहित  िररयो खका  नहजक रिेको 

प्रधान कायाालयमानै राखखयो  । भोहलपल्ट हबिान उद्धार केन्द्रमा लाने भहन िेर्ाा मररसकेको भेहटयो । थप उपचार 

नपाउर्ानै सो हुचील मरेको हथयो l हुचील मरेको खबरले हलन पुगेका र स्थानीय रूपमा उद्धार गरेका  समूि 

रु्खी भए। 

मररसकेपहछ पहन  िन्यजनु्तलाई त्यसको मुचुल्का तयार गरी मात्र गाि्नु पछा  । मुचुल्का तयार गरी उक्त हुहचल 

(१.४ हकलो) जहमनमा गाहियो। 

  

  
  

(बराल अन्नपूणा संरक्षण के्षत्र आयोजना र सपा संरक्षण नेपालसँग आबद्ध हुनुहुन्छ l उिाँ िन्यजनु्तको अनुसन्धान, संरक्षण र 

लेखनमा रुची राख्नु हुन्छ)  

  

ऋषि बराल 
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हुचील वनविर हामी घरविर 
 

२०७२ श्रािण ९  गते । र्ाङ रे्उखुरीबाट ६५ हकलोहमटर परको के्षत्रमा म र सुमन 

हघहमरे सारस िेना आएका हथय  ँ। तुल्सीपुरको मोतीनगर हँुरै्  िामी शाखन्तनगर–९ 

जुमे्लकुला पुगेको हथय  ँ । हर्नभररको घुमघामले लखतरान भएपहछ खाजा खान 

नहजकैको हचया पसलमा हछर्ाा िाम्रो रू्रहबन रे्खेर साउजी कुरा गना ि हसए । उनले 

भने ‘चरा त िोइन तर, हुचील  िेने िो भने परको अको रेसु्टरेन्टमा छ ।’ 

 

िामी ित्तपत्त खाजा छािेर पल्लो रेसु्टरेन्टहतर लाग्य  ँ । काठले बारेको िािा हछने 

बाकस जस्तोमा िाखिलो प्रजाहतको लाटोकोसेरोलाई राखखएको हथयो । िामीले फोटो 

खखचेपहछ साहुजीसँग कुरा गने हनणाय गयौं  । िामीले कुरा गनुा अगाहि नै साहुजीले 

भारतबाट केिी समय अगाहि हलन आउँर्ा भाउ नहमलेर नहर्एको बताए । िामीले 

यो प्रजाहत तथा कुनै पहन चरािरू पाल्न पाइँरै्न भन्य  ँ। उनी केिी बोलेनन् । यसलाई 

छोि्न पछा  भनेर मसँगै गएका सुमन हघहमरेले भन्दा उनले मानेनन् । िामी पहन िेग चलेन , पाल्न पाइँरै्न 

भहनरह् ।ँ  

 

उनले आहथाक लोभ रे्खाए । तैपहन मानेन  ँ। उनले पहन मानेनन् । ती साहुजीका समथाक केिी स्थानीय युिािरू 

आएर िामीलाई घेरे । अब झगिा पर्ाा िामी कसरी प्रहतरक्षा गने िा के गने भने्न लाहगरिेको हथयो । यिी बेला 

प्रिरीका एक जना ििलर्ार आइपुगे । उनलाई पहन चरा पाल्न पाइँरै्न भने्न थािा रिेनछ । तर, जे भए पहन उनी 

आउँर्ा िाम्रो हिम्मत भने बढ्यो ।  

 

साँझ पररसकेको हथयो । साहुजीले िामीलाई अलमल्याइ रिे । कुरा गरै् गलफती परै् जाँर्ा प्रिरीले साहुजीलाई 

‘गैर कानुनी काममा सियोग गना नसके्न’ भहनहरँ्र्ा उनी केिी गले । कुरो ताहका क हनष्कषामा पुगेन । त्यस हर्न 

िामीले त्यो िाखिलोलाई मुक्त गराउन सकेन  ँ। ‘भोहल फेरर आउँछ ’ँ भनेर प्रिरीको रोिबरमा राखेर घर फहका य ।ँ 

भोहल भेहटन्छ हक भेहटन्न भने्न हचन्ताले रातभर हनद्रा परेन ।   

 

२०७२ साउन १० गते  । 

गमी असाधै्य हथयो । 

महसनिरूले िामीलाई 

घेरररिेका हथए । प्रिरी 

र पत्रकारसँगै हँुर्ा पहन 

िामीलाई िर 

लाहगरिेको हथयो । पैसा 

नहर्ई हर्न्न  ँ भनेर 

साहुजीले पहिलो हर्न 

जसै्त अड्डी कस्न 

छािेनन् । िामीले फेरर 

पहन पाल्न पाइँरै्न 

भहनरह्  ँ। 

 

 केिी युिािरूले प्रिरी आउनुअहघ िामीलाई पहिलो हर्न जसै्त गलाउन÷तसााउन खोजे । त्यो बेला पेटर ोहलयम 

पर्ाथाको अभािको बेला हथयो । बजारमा सहजलै पाइँरै्नथ्यो । सामाहजक सञ्जालको मद्दतले इन्धन व्यिस्था गरेर 

आएका हथय  ँ। हिजै गनुापने काम एक हर्न पहछ सरेको हथयो ।  

१  

गचरञ्जीवी खनाल 
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उक्त हर्न िनका कमाचारीिरू जानकारी गराउँर्ा पहन आइहर्एनन् । िामीसँगै आएका पत्रकार तुलसीराम ओली 

र संरक्षणकमी हिल्लीबिारु्र राितले सम्झाएपहछ युिाको हुल पहछ सर् यो । प्रिरीले पहन कुरा बुहझसकेको हथयो। 

लामो िार्हििार् र बिसपहछ अन्ततः  साहुजी िाखिलोलाई मुक्त गना राजी भए । उनी मनले खुसी हथएनन् तर, 

पाल्न नपाइने, जबरजस्ती गरे कानुनअनुसार सजाय िा जररिानामा पररने सुनेपहछ उनी िखककएका हथए । 

 

हपँजिाबाट छुट्ने भएको िाखिलो उि्छ/उि्रै्न भने्न कुराले िामीलाई हचन्ता लागेको हथयो । यहर् उिेन भने के 

गने ? हकनहक यो एक िषारे्खख कैर्ी झै ँथुहनएको हथयो । कानुनले पालेर राख्न हरँ्रै्न, उपचार लगाउनु पने अिस्था 

िो भने उपचार केन्द्र छैन, हजम्मा लगाउन पुनस्थाापना केन्द्र छैन । प्रकृहतकै भरोसामा जङ्गलमा छोि्नुपने बाध्यता 

हथयो । 

 

 बाकसबाट हनसे्कपहछ त्यो िाखिलो एक हछन टोलायो। हबस्तारै एक हछन हिँड्यो । अहन केिी बेरमै उिेर 

सालघारीहतर पस्यो । िेर्ाािेरै् िाम्रा आँखा अगाहिबाट उ जङ्गलमा हिलय भयो । खुसीको सीमा हथएन । बाटोभरर 

एक जना स्थानीयको प्रश्नले सम्झँरै् िँसाइरह्ो । उनले भनेका हथए, ‘तपाइले िनमै लगेर छाि्नुहुन्छ भने्न के 

ग्यारेन्टी छ ? आफूले पालेका कुराको माया लाग्छ । िामीलाई िेना मन लाग्यो भने रे्खाउन सकु्नहुन्छ ?’ 

 

(वन ववज्ञान िथा वन्यजनु्तका शोधमा संलग्न संरक्षणकमी खनाल दाङमा सविर् छन् l र्ो लेख 

‘लाटोकोसेरो वक बाठोकोसेरो’ पुस्तकबाट साभार गररएको हो) 
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नेपालमा ववसिन्न िार्ामा÷ठाउँमा लाटोकोसेरोलाई के िननन्छ? 

 
वहमाली भेग: हुक्पा, हुक्प 

 

राई:फुईफा, बुिाले (िान्तिा राई), कुरुरु, हुहुमा (बायुङ राई) पुपु (रु्मी राई ) 

 

वलमू्ब: फाखक्तम्बा 

 

गुरूङ: हुकु, फैकुलु्द, हुक्पा, पुलाखु, लुबुरकाना, खुन्रु्लु, पीकुक्, लंुहुरु, लोबर काना, पिामा 

 

नेवारी: भुलुखा, ख्यार ख्याचाा, भुन्दु्र, भख्वये 

 

मगर: भुन्द्रग, खुन्गु, कुस्भा 

 

थारु: उरुिा, उलु्ल, कुइटा 

 
चौधरी:गुजररया 

 

चेपाङ:लुकुिा 

 

संसृ्कि: उलुक, क हशक, खरगला 

 

िामाङ: छ्याक छ्याक, कुलुलु, मार कुभुलु 

 

अववध: कचकुचिा 

 

डोटी: मुरेलो, लाटोकोसेिो, हुगु 

 

थकाली: हुकु नेमे, उहु, िंगुलु 

 

लामा: हुक्पा, उक्पा 

 

पविम नेपाल: धोरकानो , घुघु, हुबाघ 

 

शेपाष: कुलिुि 
 
 

, 
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नागररक वैज्ञावनक बनाउन सके लाटोकोसेरोहरुले  

अकालमा ज्यान गुमाउने वथएनन्! 
  

लकिाउनको समयमा २ महिना जहत गाउँमा प्रकृहतसँग नहजक भइयो l घर िररपरर 

आउने चराचुरुङ्गी, पुतली, छेपारा तथा हकरा फट्याङ्रा िरूको फोटो खखचेर हर्न 

हबत्थ्थ्यो l एउटा लाटोकोसेरो पटक पटक रे्ख्थे तर फोटो खखच्न सहकरिेको हथइन l 

भेटेका माहनसिरूसँग  आफूले िन्यजनु्त सम्बन्धी जाने बुझेको कुरािरू पहन सुनाउने 

गथे l 

एक हर्न माइला बा हक छोरी ले मेसेन्जरमा "यो के िो र्ार्ा" भनै्द उलु्लको फोटोिरू 

पठाइन | मैले रु्ई महिनाको समयमा बरको रुखमा रे्खेको उलु्ल  त्यिी हथयो l फोटो 

खखच्न नसक्दा मन खखन्न भए पहन बहिहनले पठाएको तखिर रे्खेर मनमनै 'हतहम कहत 

भाग्यमानी, उलु्ल को तखिर हलन पाय ' भनै्द हथए  | 

'यो त उलु्ल िो हन किाँ खखचेको ?' 

बहिनी ले घरमै आएकोले तखिर खखचेको जानकारी गराइन | 

‘तखिर िेर्ाा त घाइते िा हबरामी जस्तो छ हन’  के भन्न पाएको हथए, ‘हबरामी रिेको र मृतु्य भैसकेको’ जानकारी 

हर्इन बहिहनले | 

मैले पहन तत्कालै 'यो त उलु्ल िो हन' भनी जिाफ हर्ए 

तर कुन प्रजाहत को उलु्ल भने्न मलाई नै थािा हथएन | 

गुगलमा सचा गरी िेरेको केिी पार लागेन | केिी समय 

अहघ बन तथा िातािरण मन्त्रालय अन्तगात को राहरर य 

हनकुञ्ज तथा िन्यजनु्त हिभाग र बन तथा भू-संरक्षण 

हिभागले प्रकृहतका साथीिरू सँग सिकाया गरी 

बनाइएको "नेपाल मा उलु्ल संरक्षणका लाहग काया 

योजना २०२०-२०२९" सम्झना भयो र केिी पहिचान 

गना सिज हुन्छ हक भनेर िेररयो | त्यसमा िेर्ाा हचहत्र 

उलु्ल जस्तो लागेता पहन अझै स्पर हुन उलु्लको 

तखिर ‘उलु्ल सर’ भनेर हचहनएका ( राजु आचाया) 

लाई पठाए | हचहत्र उलु्ल नै भएको पुहर भयो | अब 

त्यसको बारेमा थप चासोको साथ खोज्न सुरु गरे | 

जीवन शमाष 

तस्बबर : बबन्द ुलामिछाने, सल्यान 
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िप्सिर : वबन्दु लावमछाने, सल्यान 

 

उलु्ल सरिरूको हटमले िाल सम्म नेपाल मा २३ प्रजाहतका उलु्ल िरू अहभलेख गरेका छन् | नेपाल मा उलु्ल 

संरक्षण का लाहग बनेको काया योजना २०२०-२०२९ र र् जुलोहजकल सोसाइटी अफ लन्डन ले सन् २०१६ मा 

प्रकाहशत गरेको "नेपालका चरािरूको खस्थहत : राहरर य रातो सुची शृङ्खला" िेर्ाा सल्यान हजल्लामा त कुनै पहन 

उलु्ल को रेकिा भेहटएन| सायर् अध्ययन नै नभएको पहन हुन सक्छ |  
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हचहत्र उलु्लको बारेमा िेर्ाा बाँके, बारा, बहर्ाया, हचतिन, र्ाङ , धाहर्ङ, धनुषा, झापा, कैलाली, कञ्चनपुर, 

कहपलिसु्त, कास्की, काठमाि ,ँ लहलतपुर, मकिानपुर, मोरङ, म्याग्दी, पाल्पा, रसुिा, र तिट, रुपने्दिी, 

सङ्खुिासभा, सप्तरी, सुनसरी र उर्यपुर गरी २५ हजल्ला तथा  सात ओटा संरहक्षत के्षत्रिरू (मकालु िरुण राहरर य 

हनकुञ्ज, बहर्ाया राहरर य हनकुञ्ज, हचतिन राहरर य हनकुञ्ज, खप्ति राहरर य हनकुञ्ज, कोसी टपू्प िन्यजनु्त आरक्ष, 

लामटाङ राहरर य हनकुञ्ज र पसाा राहरर य हनकुञ्ज ) मा  अहभलेख गररएको रिेछ | नेपाल मा समुद्री सति रे्खख कररब 

कररब १८५ हमटर रे्खख १५२५ हमटर उचाइसम्म पाउने उले्लख गररएको छ |  

प्रकृहत संरक्षणको लागी अन्तरााहरर य सङ्घ (आइयुहसन) का अनुसार यो प्रजाहत हलस्ट कन्सना (कम चासो भएको 

प्रजाहत) को सुचीमा रिेता पहन नेपालमा भने िासस्थान हिनाश,  अिैध चोरी हसकार जस्ता कारणले गर्ाा यसको 

सङ्ख्यामा हगरािट आएको हुनसके्न आकलन गररएको छ | 

यसले आिारा को लाहग हकरा फट्याङ्रा, मुसािरू िरू खाएर हकसानिरूलाई सियोग गरररिेको हुन्छ| यसले 

कहिलेकािी ँछेपारा र साना चरािरूको हसकार पहन गने गर्ाछ | 

हबन्रु् बहिनी जस्ता युिा/ हबद्याथीिरुलाइ नागररक िैज्ञाहनक कायाक्रममा आबद्ध गराई िन्यजनु्त संरक्षण तथा 

उद्धार सम्बन्धी ताहलम हर्ने तथा हतनको मित्त्व समेहटएका जनचेतनामूलक सने्दश सामरीिरूलाई स्थानीय 

पाठ्यक्रममा समािेश गना सके हचहत्र उलु्ल जस्तो अन्य बन्यजनु्तिरुले अकाल मै ज्यान गुमाउनु पथेन हक  ! 

(सल्यान वजल्ला, कुमाख गाउँपावलका-३ वनवासी जीवन शमाष वािावरण ववर्र्मा स्नािकोत्तर गरररहेका 

छन् l उनी प्रकृविमा रुवच राख्छन् l) 
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 एकले अकाषलाई 'उलु्ल' भने्न नेिाहरुलाई 'उलु्ल'को बारेमा कवि थाहा छ कुवन्न?  

 

                                                                             

लाटोकोसेराको (उलु्ल) समूिलाई पाहलायामेन्ट (व्यिस्थाहपका) भहनन्छ। 

त्यसैले नेतािरूले हयनको बारेमा कुरा गनुा अन ठो मानु्न परै्न l तर यसपाली 

अहल बिी नै गरे। 

 

कसले कसलाई उलु्ल भने? 

 

पहछल्लोपटक नेपाल कमु्यहनस्ट पाटी(नेकपा)का नेतािरु सत्ता र सिकमा 

बाँहिएपहछ एकले अकोलाई उहछत्तो काि्ने िोिमा छ उलु्ललाई प्रयोग 

गरेर। पुष्पकमल र्ािाल प्रचण्डलाई लाटोकोसेरोसँग तुलना गरै् पुस २४ गते 

धनगिी पुगेका प्रधानमन्त्री केपी ओलीले हनयहमत ठट्य ली पारामा भने, 

‘राती चरी खानेिरूलाई उज्यालो मन परै्न। लाटोकोसेरो झलल्ल घाम लागे हटक्न सकै्दनl अँध्यारोमा उि्ने, चने 

बनी गरेका हयनीिरू घाम लागे पहछ हटक्न सकै्दन।’ 

 

सोिी हर्न यो भनाई सुनेपहछ सुरू्रपहिम पुगेका ओलीलाई भीम रािलले भने, ‘तपाईँको टुक्का उलु्लले मात्र 

बुझ्छ।’ 

 

प्रचण्ड पहन के कमl ओलीलाई प्रचण्डले चुन ती हर्र्ैं  भने ‘जनतालाई िास्य व्यङ्ग्य गरेर प्रिसन गराएर 

जनतालाई उलु्ल बनाउन सक्छु भने्न ठानु्न भएको िो?’ 

 

जसले जसलाई लाटोकोसेरो िा उलु्ल भने पहन राम्रोको लाहग यो शब्दको प्रयोग गररएको हथएन। लाटोकोसेरो िा 

उलु्ल शब्दको प्रयोग सािाजहनक ठाउँमा गररएको तल्लो र्जााको उपमा िा गाली हथयो। नेपाली समाजमा उलु्ल, 

हगद्ध, छेपारो आहर्लाई माहनससँग जोिेर उपमा हर्ने चलन न लो िोइन। 

 

उलु्ल भनेको राम्रो वक नराम्रो? 

 

िाम्रो समाजमा काम नलागे्न िा एकै ठाउँमा धुमधुमती बसे्न अल्छी माहनसलाई कस्तो उलु्ल जस्तो भनेर हजस्क्याउने 

चलन छ । उलु्ल भने्न हबहत्तकै काम नगरी, नबोली एकै ठाउँमा बसे्न भने्न अथा पहन लगाउने चलन छ। अहिले भखार 

िाम्रा रे्शका प्रधानमन्त्रीरे्खख नेतािरूले एक अकाालाई उलु्ल, लाटोकोसेरो भनेर िोच्याउने गरी जुिारी खेली 

रिेका छन्। 

 

तर उता युरोपेली मुलुकिरू र केिी एहसयाली मुलुकिरूमा पहन सबै भन्दा बुखद्धमानी, हििेकी माहनसलाई 

उलु्लसँग तुलना गररन्छ। उलु्ललाई रे्ख्नु भनेको कुनै पहन काम गर्ाा साइत पछा  भने्न चलन पहन छ। सपनामा 

लाटोकोसेरो रे्खे पहन धन्य-धान्य हुने हिश्वास गररन्छ। 

 

राज ुआचार्ष 
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सबै भन्दा स्माटा लाटोकोसेरो िा हुचीलको सबैभन्दा ठुलो कमजोरी भनेको हर्उँसोको समयमा राम्ररी आँखा 

रे्ख्न नसकु्न मात्र िो। लाटोकोसेरोलाई िास्तिमा बाठोकोसेरो भनु्न पछा  भनेर यसबारे पुस्तक नै लेखखएको छ। 

 

के उलु्लहरू नेिाहरूले भने झै ँकाम नलागे्न हुन्छ ि? 

 

हयनीिरूको आँखा मान्छेका जसै्त अगाहि फहका एको हुन्छ। हयनीिरूले आफ्नो टाउकोलाई एकै हर्शामा २७० 

हिरीसम्म घुमाउन सक्छन्, जबहक माहनसले मात्र ९० हिरी मात्र। हयनीिरू राहत बिी सहक्रय हुने भएकाले सुने्न 

क्षमता पहन सोिीअनुरूप हिकास भएको हुन्छ, जुन माहनसभन्दा १० गुणासम्म बिी िो। 

 

एक अध्ययनका अनुसार गोठे लाटोकोसेरोको एउटा पररिारले फुल (अण्डा) पारेर, कोरलै्द चल्लालाई उि्ने 

बनाउने बेलासम्मको एक हसजन (कररब ४ महिना) मा २,००० रे्खख ३,००० िटासम्म मुसा खाने गरेको भेहटएको 

छ। मुसालगायत खाएर अन्नबाली जोगाउने भएकोले हयनलाई हकसानको साथी पहन भहनन्छ। यसको उपखस्थहतले 

एकाहतर मुसाको सङ्ख्या हनयन्त्रण गर्ाछन् भने अको तफा  हकसानले हिषार्ीमा गने खचामा कट ती हुन्छ। 

 

हयनीिरूको उपखस्थहतले प्रकृहतको अिस्था, पयाटन िृखद्ध, अध्ययन र िातािरण सनु्तलन आहर्मा अिम् भूहमका 

खेल्छन्। हयनलाई रे्िी लक्ष्मीको िािनसमेत माहनन्छ। 

 

िाहषाक रूपमा ५-७ प्रहतशत पयाटकिरू चरािरू िेना आउँछन्। जसले गर्ाा रे्शको आहथाक हिकासमा समेत 

सियोग पुग्दछ। 

 

आध्यारोमा पहन आिाजको आधारमा आफ्नो आिारा खोज्न सक्छन्। 

हबिान र बेलुकी लाटोकोसेरोको सहक्रयताले पुखाािरूले समयको बारेमा अनुमान समेत गर्ाथे। 
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र्ो कस्तो चरा हो? 

 

लाटोकोसेरो तराईरे्खख हिमालसम्म पाइन्छन्। िन, पिरा, घाँसे मैर्ान, कृहष के्षत्र, बस्ती र सबै खालको 

िासस्थानमा भेहटने गर्ाछन्। आँखा र कान असाधै्य शखक्तशाली हुन्छन्। साना प्रजाहतिरूलाई लाटोकोसेरो 

भहनन्छ भने ठुला हुहचल, भुदु्रङ र िाखिलो आहर् नामले हचहनन्छन्। 

 

त्यसो त हयनीिरूले हर्उँसो पहन आँखा रे्ख्न सक्छन्। लाटोकोसेराको शरीर अत्यनै्त िलुका तथा नरम भुिािरूले 

िाकेको हुनाले उि्र्ाखेरर आिाज आउँरै्न। यसले १ रे्खख १४ िटासम्म फुल पाछा । यसको अनुमाहनत आयु ४ 

रे्खख १२ िषासम्म हुन्छ। 

 

लाटोकोसेरा प्राय राती तथा हबिान सहक्रय हुने र हसकार गने चरा िो। हयनीिरू हसकारी चरा हुन्, त्यसैले अरूलाई 

मारेर खान्छन्। हयनीिरूले सपा, भ्यागुता, मुसा, छुचुन्द्रो, गँगटा, गँड्य ला, हकराफट्यांरा, माछा, माउसुली, छेपारो, 

चमेरा, माकुरा, शंखेहकरा, लोखके, फ्याउरो, मलसाँप्रो र खरायो आहर्लाई आिारा बनाउँछन्। 

 

अन्त्यमा, 

 

माहनसलाई पटकै्क नोक्सान नगने बरु िाहनकारक जीििरूको सङ्ख्या हनयन्त्रण गरेर िामीलाई सियोग गने यो 

चरालाई हकन साङे्कहतक रूपमा नराम्रो भनेर प्रयोग गररयो िोला? उलु्ल जसै्त सोच, जीिन शैली र मेिनत गने िो 

भने िामी हनकै अगाहि बिी सक्थ्य ।ँ अब रे्खख राम्रा र मेिनतीलाई मात्र उलु्ल जस्तो भने्न हक! 

 

(र्ो लेख पवहलोपोष्ट अनलाइनबाट साभार गररएको हो) 
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सानो डुनु्डल 

फोटो : मनशान्त हघहमरे 
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लाटोकोसेरोको उद्दार, पुनर्सथाषपना िथा ववववध    

 

  
सु्यचाटार, कलंकी िाइटमा गोठे लाटोकोसेरो 

भेहटएको छ l ६ फेबु्रअरी २०२१ कोमल प्रसार् भट्टले 

घरको सरसफाई गने क्रममा सो लाटोकोसेरो 

भेटेका हथए l 

फोटो:  कोमल प्रसार् भट्ट 

उपल्लो मुस्ताङ्गको मराङ्ग गाउँमा १५ फेबु्रअरी २०२१ मा 

हिमाली िाखिलो अहभलेख गररएको छ l 

फोटो: िाङ्गचेन लोिा 

 
 

धावदङ्ग वजल्लामा हबिानपख बाटो छेउमा मरेको 

अिस्थामा गोठे लाटोकोसेरो अहभलेख गररएको छ l 

हमहत २ फेबु्रअरी २०२१ मा भेहटएको सो लाटोकोसेरो 

हबजुलीको तारमा करेन्टलगेर मरेको अनुमान 

गररएको छ l फोटो : प्रताप गुरुङ 

बवदषर्ा वजल्लाको बवदषर्ा रावष्टि र् वनकुन्ज  फेबु्रअरी १०  मा 

मिाक हशक अहभलेख गररएको छ lफोटो :  राम शािी 
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रुपने्दिी हजल्लाको हतलोतमा-५ मा हबजुलीको तरमा अखल्झएको गोठे लाटोकोसेरो करेन्ट लगेर मरेको अहभलेख गररएको 

छ l फोटो : हसद्धाथा भण्डारी 

 

 
 

 

१४    



    
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
कैलाली स्िल्लाको भिनी क्षेत्रबाट उद्दार गररएको चित्री उलकू घोडाघोडी क्षते्रिा पनुब्ाापना गररएको छ l यो 

कायािा सलंग्न ददमलप मसगं िौधरी, अमभस्ित र डीआर िौधरी लाई िरुी िरुी धन्यवाद l 
फोटो:िहेन्र िौधरी 

  

जेनवरी १५ मा पोखरा जरेवरमा घाइिे अवर्सथामा भेवटएको गोठे लाटोकोसेरो 

सकुशल प्राकृविक वासर्सथानमा फवकष एको छ l र्सको लावग संरक्षणकमी कृष्णमवन 

बरालले सहजीकरण गनुषभएको वथर्ो l 

कोरोना भाइरसको महामारीको कारणले र्ो बर्ष आर्ोजना गनुषपने ‘नेपाल 

लाटोकोसेरो िथा हुचील उत्सव’  र्सथगन भएको छ l  

१५    



    
 

 
 

काठमाि ,ं ठमेल के्षत्रमा (१५ फेबु्रअरी) घर हभत्र हछरेको लाटोकोसेरोलाई समातेर राखखएको हथयोl संरक्षणकमी हिश्वनाथ 

ररजाल उक्त स्थानमा पुगेर िन्यजनु्त अपराध हनयंत्रण एिं िन्यजनु्त (लाटोकोसेरोको ) बारेमा जनचेतना जगाउनुको साथै 

उिािरुकै िातबाट राहत्र काहलन समयमा उक्त लाटेकोसेरो/उलू्ल (Barn owl) लाई बन्धन मुक्त गरर प्राकृहतक अिस्थामा 

छोि्ने काया सम्पन्न। फोटो : ववश्वनाथ ररजाल 

 

 
भक्तपुर हजल्लाको धुने्च पाखामा अहप्रल ११ मा छतमाथी रिेको पानी ट्यांकीमा पसेर कोचलगािे लाटोकोसेरो मरेको छ l 

फोटो: र्ादव प्रसाद वघवमरे  

 
 

 

१६  



    
 

 

अन्त्यमा  
 

 
 
 

 

 

'प्रकृविका साथीहरु'को चौमावसक प्रकाशन 

हाप्सिलो 

अवधारणा : राजु आचाया 

सम्पादकीर् समूह : राजु आचाया र यार्ि हघहमरे  

भार्ा सम्पादक  :  रमेश पोखे्रल 

लेख, रचना िथा सम्पकष का लावग : naturesfren@yahoo.com 

 
 

 

 

 


